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緣起 

雙聯學位計劃的源起主要歸功於全球化和國際交流的增加。這些計劃旨在

促進國際間的學術合作，提供學生更廣泛的學習機會，並增強他們在全球職場

中的競爭力。透過雙聯學位計劃，學生可以在兩個不同國家或地區的學術機構

間交換學習，並且他們的學習成果在兩個機構中都被承認。這使得學生可以獲

得來自不同國家或地區的專業知識和文化體驗，為他們未來的職業生涯打下更

堅實的基礎。 雙聯學位計劃是為了滿足全球化時代對國際化學術交流和合作的

需求，讓學生在跨國學習和交流中獲得更豐富的學術和文化體驗。這樣的計劃

有助於培養具有國際視野和跨文化交流技巧的人才，並在全球範圍內推動教育

和學術領域的發展。本次我參加的是德明財經科技大學、中國科技大學以及台

北城市科技大學三校與美國曼徹普利敦大學進行合作，造福想出國的學生，降

低除國留學門檻。 

研修學校簡介 

曼徹普利敦大學(Metropolitan State University)位於美國明尼蘇達州，這間學

校成立於 1971年。這間大學的使命是提供方便、優質且負擔得起的教育，重點

是滿足成人學習者、職業人士和來自不同背景的學生的需求。學校的創立初期

他只提供給在職成年人就讀並且只能完成大學三、四年級的課程，該大學以致

力於提供靈活的學習選擇而聞名，例如晚間和周末課程、在線課程和混合學習

形式，以滿足日程繁忙或有其他義務的學生的需求。也因為這間學校有如此彈

性的學習模式吸引了許多多元化的學生。 

國外研修之課程學習(課內) 

在美國研修的這一年中我最印象深刻的課程分別是戰略管理、管理原則、



數據行銷。 

⚫ 戰略管理 

戰略管理的學習概念是讓我們能夠明確的知道定義組織的使命（核心

目標）、願景（未來期望）、以及價值觀（核心信念）。這些元素為組織提供

了明確的方向和價值基礎並且進行環境分析，評估外部環境和內部能力。

這有助於了解市場趨勢、競爭壓力、機會和威脅，並確定組織應採取的策

略。在這堂課的過程中，教授將我們與外籍學生分成各個小組並且給我們

各種不同的公司進行專題分析，在這期間我除了吸收課本上的專業知識

外，同時也通過專題分析運用所學到的知識。 

⚫ 管理原則 

管理原則強調組織和個人應該進行計劃和目標設定。這包括確定長期

和短期目標，以及制定實現這些目標的具體步驟和策略。管理原則指導如

何有效地組織和協調組織內的資源和人力。這包括確定職責和權限、建立

良好的溝通渠道，並確保各部門和團隊之間的協作。通過學習，組織和個

人能夠探索新的想法和方法，從而增加創新能力和應對變化的靈活性。 

⚫ 數據行銷 

在數據行銷的課程中我認為我收益最大的是擁有 SEO(搜尋引擎優化)的

專業知識與實際操作的經驗，並且取得 Google分析師的專業證照。在蔗糖

課程中，教授給了我們一個實際模擬 SEO的一個網站，這個網站會給我們

各種產品的資料並且讓我們去思考如何透過 SEO將產品推廣給所有人知

道。這幫助了我在未來面臨到相關的產品問題時我知道該怎麼去解決以及

處理，大幅提升了我的未來就業能力。我認為學習數字營銷可以在全球就



業市場上獲得競爭優勢，培養實踐技能，並加深對多元文化和消費者行為

的理解。 這些好處可以顯著豐富的教育經驗，並在學習期間和畢業後的個

人和職業發展提供各種機會。 

國外研修之課程學習(課外) 

 除了日常上課外我和朋友們也會在閒暇之餘出去尋找樂子，舒緩平時課業

帶來的壓力。像是我會跟朋友們一起開車自駕遊前往芝加哥旅行，去看看明洲

以外的大城市的樣貌。也會在跨年的時候飛往洛杉磯，看看那歷史悠久的好萊

塢標誌，擁有許多時尚精品的比佛利山莊，最後去充滿童話魔法的迪士尼度過

一個難忘的跨年，等等的美好回憶。除了這些快樂的旅遊懷回憶之外我們也遇

到了許多困難且令人無助的事情。像是某天晚上我像往常一樣準備著自己的期

末報告，突然我聽見一聲”砰”的巨響從大門外傳來，緊接著我便聽見消防警報

開始響徹雲霄。一開門發現我們的公共空間的地板瞬間被水淹沒，在那之後管

理單位便開始一連串檢查水災帶來的災害嚴重性。也許是因為幸運，我的房間

並沒有被水淹到，因此我們向管理單位提出疑問表示我們的房間並沒有任何損

害，是否能夠繼續住在原來的房間。畢竟當時距離我回國只剩下兩、三個月左

右，提出我的疑問之後我也得到管理單位的認可表示我們可以繼續住在原本的

房間。就這樣我又安穩地度過了一段時間，結果在我回國的倒數第二個月我卻

被管理單位告知我必須搬到一間種植過大麻的房子，並且是在 48小時之內搬

完。當時的我便立即寫信向管理單位表明了自己的立場以及疑慮，但始終都沒

有下文。由於時間緊迫我便親自去詢問管理單位的經理，希望能換到其他正常

一點的房型。沒想到得到的卻是愛搭不理的態度，並且將我換到一間住著一家

三口的房間。同一時間經理告訴我們他們明白這間屋子情況”特殊”，當下我還



不太能理解經理的意思，便沒有多想。沒想到在我拿到新房間的鑰匙，打開門

的那瞬間我的腦袋完全無法思考。因為在我開門的那剎那，一股濃厚且噁心的

味道撲鼻而來，就好像有人將運動過後的臭襪子堆在一起好幾個月沒有清潔。

緊接著映入眼簾的是一位身材魁梧的男性黑人，嘴裡抽著大麻住在這間房子的

客廳。而媽媽則是會在房間裡不定時的咆哮。並且客廳以及廚房的地板以及地

毯上都有疑似是排泄物的黃色污漬，而冰箱更是塞滿了各種食物並且也散發出

惡臭。只能說這間屋子的居住環境是惡劣到不行。而管理單位的經理態度更是

惡劣到不行，不但不願意聽我們的請求，甚至一度想將我們打發走。不斷的強

調說只剩下大麻房間以及一家三口的房間，我愛住不住。在這一瞬間我認為這

個公寓非常的不安全而且不尊重我們這些國際學生，在簽約時台灣的老師以及

這間公寓的管理單位不斷的強調這是一間只租給學生的公寓。但是現今我看到

的卻不是這樣，有一種被蒙在鼓裡被欺騙的感覺。 

 

 

 

芝加哥大豌豆 好萊塢標誌] 迪士尼合照

散發惡臭的冰箱 種植過大麻的房間



研修之具體效益 

 我認為在準備出國的前期，也就是在上托福的這段期間，學校可以多幫學

生開設專業課程來教如何準備托福。或是提供申請補助的管道，讓學生有更多

托福的練習題本。 

感想與建議 

 撇除上述我所闡述的經歷之外，我認為能夠出國研修是一件非常幸運且值

得的事情。因為我學習到的不僅僅是課本上的專業知識，還有不一樣的人文風

情與文化。雖然在這段出國的準備路途上我遇到了很多艱辛挫折以及閒言閒

語，但是在踏出台灣並且登上飛機後，會覺得自己完成了一直以來的辛苦全都

值得了。 


